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	日本商工会議所の通常会員総会が開催されました
9月18日（木）日本商工会議所第141回通常会員総会

が、帝国ホテルを会場にハイブリッド形式で開催され、
全国515の商工会議所（以下「 会議所 」という。）から約
1,000 名の会頭・役員が参加しました。当所からは、髙
橋会頭、荒井副会頭、安藤副会頭、西川専務理事が帝国
ホテルの会場に出席しました。

総会は、小林健日本商工会議所会頭の挨拶で始まり、
冒頭で本年夏の大雨災害に見舞われた被災者・事業者の
皆さまへのお見舞いと支援の継続を話されました。続い
て、①世界秩序が揺らぐ中、中長期的な観点での国家運
営が必要②中小企業は自己変革で逆境を克服③稼ぐ力の
強化で持続的な賃上げや成長投資の原資を確保④地域経
済の好循環で地域を再活性化⑤商工会議所の組織力と財
政基盤の強化の 5 項目をはじめ、山積する諸課題に積極
果敢に挑戦し、新しい時代を切り拓いていく決意を述べ
られました。

引き続き、会場にお越しの石破茂内閣総理大臣、武藤
容治経済産業大臣及び各政党代表者から来賓挨拶があ
りました。

石破内閣総理大臣は、世界のGDP（国内総生産）に占
める日本の割合が1994 年の18％から今は4％を切って
いる現実、脅威的な人口減少への対策、トランプ米大統
領との会談における貿易問題などについて触れ、会議所
へのお願いとして、会員事業所の輸出促進、持続的な賃

上 げ へ の 支 援、
地方から新しい
日本をつくる思
いを一つにしよ
う、ということ
を 話 さ れ ま し
た。

議案審議に先
立ち行われた表
彰 で は、 役 員・
議員表彰352会
議所696 名、職
員表彰255会議
所等345名、商
工 会 議 所 表 彰
53会議所・事業活動4 会議所等の皆さんが受賞されまし
た。なお、今回当所の被表彰者はいませんでした。

次の議案審議は、事務局から議案第1号「 2024 年度
事業報告（案）」、議案第2号「 2024 年度収支決算（案）」
について説明があり、それぞれ採決の結果異議なく承認
されました。

最後に、2025年大阪・関西万博の経過報告等があり、
約2時間で総会は終了しました。

	三菱UFJ信託銀行吉祥寺支店より
	 寄付金が贈呈されました

三菱UFJ信託銀行株式会社吉祥寺支店（当所会員・金融業部会）では、「 社会課題の解決に
向けた活動を積極的に展開しており、今般、貴団体の取り組みを支援したい 」との趣旨で、同
銀行支店地区内で申請のあった商工会議所と商工会等に対して、「 寄付金 」を贈呈しています。

9月9日（火）に竹尾顕支店長が来所され、髙橋会頭に50万円の寄付金を手渡されました。
当所では、地域活性化の推進を目的として、この寄付金を「 第11回吉祥寺コレクション 」

の事業費の一部として活用していく予定です。
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F E AT U R E

	ふらっとムサシノ
飲食業部会（佐藤孝一部会長）では、令和7 年度「 ふ

らっとムサシノ事業 」を行います。今回、『 孤独のグルメ 』
原作者である久住昌之氏による「 ふらっと食べ歩き動画 」
作成や同氏が所属するバンド「 ザ・スクリーントーンズ 」
ライブ、久住昌之氏と漫画家・イラストレーターの江口寿
史氏によるトークショーを開催します。

そして、11月2日（日）より市内を吉祥寺、武蔵境、三
鷹の3エリアに分け、エリアごとに1週間ずつ「 ハシゴ酒 」
イベントを実施します。詳しくは、ふらっとムサシノ公式
HPをご覧ください。

	令和7年度 経営サクセスセミナーのお知らせ

	 『求人応募率・人財定着率アップアイデア集』
	 紙芝居とカード教材でわかりやすくおもしろく学ぶ!

本セミナーでは、今いる社員が働き続けたいと思い、
求職者が興味をもつ企業になるための人財確保のアイデ
アを、いろいろな場面を想定したカードを使い、面白く、
分かりやすく解説します。詳細は同封の案内チラシをご
覧ください。

日　時	 10月16日（木）　14：00～ 16：00
講　師	 藤堂 武久 氏
	 （中小企業診断士・弁護士・行政書士・宅地建物取引士）

会　場	 当所 5階　第 1・2会議室
参加費	 無料
定　員	 30 名（先着順・会員、非会員問わず参加可能）

企業支援部支援2課　TEL：0422-22-3631お問合せ

ハシゴ酒イベント
　吉祥寺エリア	 11月2日（日）～ 8日（土）
　武蔵境エリア	 11月9日（日）～ 15日（土）
　三鷹エリア	 11月16日（日）～ 22日（土）
ふらっとムサシノライブ
　10月30日（木）　吉祥寺スターパインズカフェ
ふらっとムサシノトークイベント
　11月7日（金）　武蔵野芸能劇場

公式HPはこちら▶
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T O P I C S

T O P I C S

東京都最低賃金（地域別最低賃金）は

令和7年10月3日から時間額1,226円に改正

※都内で労働者を使用するすべての事業場及び同事業場で働くす
べての労働者（都内の事業場に派遣中の労働者を含む）に適用さ
れます。

※最低賃金の引上げに向けた環境整備のための支援策として、各
種助成金制度を設けています。

広報用 YouTube 動画を作成しましたので是非ご覧ください。

【東京労働局〈公式〉Xのご案内】
雇用、労働における各種施策やイベン
トなど役立つ情報を発信していますの
で是非フォローお願いします!!

	東京都最低賃金改正のお知らせ

東京労働局HP　最低賃金に関することはこちら

広報用YouTube動画はこちら

東京都最低賃金について
　東京労働局労働基準部賃金課	 TEL：03-3512-1614（直通）
　東京働き方改革推進支援センター	 TEL：0120-232-865
各種助成金について
　東京働き方改革推進支援センター	 TEL：0120-232-865

お問合せ

東京労働局〈公式〉はこちら
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T O P I C ST O P I C S

	第20回 武蔵野吉祥七福神めぐり開催
	 ボランティア募集!

地域活性化委員会（本郷伸一委員長）では、武蔵野吉祥七福神めぐりを開催します。
開催期間は、令和8年1月3日（土）から6日（火）までの4日間です。詳しくは、

12月号に折込み予定のパンフレット等でご確認ください。
次回の七福神めぐりは、おかげさまで、20回目を迎えます。それを記念して、

“吉祥ベジ福神”のイラストを使った記念切手も販売予定です。
またこの度、一緒にお手伝いいただけるボランティアを募集します。年初では

ございますが、皆さま、是非ご協力をお願いします。
（1）ボランティアの内容

（2）その他
　①お手伝いは1日だけでも大歓迎!　よろしくお願いします。
　②昼食をご用意します。
※お手伝いいただける方には、詳細等をご説明しますので、下記までご連絡をお願いします。

場所 お手伝いの内容 時間（予定）
吉祥寺駅前本部 参拝客の案内・誘導 10：00 ～ 13：00

寺社 参拝客の案内・誘導 10：00 ～ 16：00

ⓒ吉祥ベジ福神

TEL：0422-22-3631　（担当：石森／小泉）お申込み・お問合せ

	サイバーセキュリティセミナー開催のご案内
広報・情報委員会（矢口功委員長）では、11月6日（木）、

7日（金）に商工会館4階市民会議室にて、武蔵野市・武蔵野
警察署・当所共催のサイバーセキュリティセミナーを開催し
ます。

今回は、参加者一人一人にパソコンを用意し、実際のサイ
バー攻撃を想定した体験をしていただき、さらに、サイバー
攻撃発生後の対処及び未然防止策も体験していただきます。

※詳細は同封のチラシをご確認のうえ、お申込みください。

日　時	 11月6日（木）、7日（金）
	 14：00〜（受付開始13：45）
	 ※両日とも同じ内容です。
会　場	 商工会館4 階市民会議室
定　員	 各日15名（先着順）

TEL：0422-22-3631　（担当：井上／小泉）お申込み・お問合せ

武蔵野市の小規模事業者の皆様へ

無担保 無保証 低金利

利率 :2.0% 令和7年9月現在融資限度額 :2,000万円
担保・保証人 :不要 ただし、お申込みには条件がございますので、企業支援部までご相談ください。

マル経融資を
ご利用ください！
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部会・女性会・異業種交流プラザ、委員会について
当所には業種別に7つの部会、女性会、異業種交流プラザ及び各種委員会が設置され、事業改善発達を図るための情報

交換や相互協力、重要事項の調査研究など、武蔵野市の商工業を牽引する個性豊かな活動が積極的に行われています。 
会報誌で活動の報告やご案内などを掲載しています。

TEL：0422-22-3631お問合せ

� 担当：小泉
工業部会

工業部会（菅原芳紀部会長）では、8月29日（金）、株式会社
事業パートナー代表・松本光輝氏をお招きし、「この仕組みを
実践すれば黒字経営＆勝ち組の会社になれる」と題してご講演
をいただきました。

当日は21名の方にご参加いただき、700件に及ぶ事業再生
案件を手掛けたご実績をもとに、経営姿勢や財務諸表の着眼
点、黒字経営の仕組み、中小企業が勝ち組へと成長するための
視点についてお話しいただきました。

参加者の皆さまは、熱心に耳を傾けていらっしゃいました。

	東地区会講演会

サービス業部会（臺孝之部会長）では、各士
業の先生方による街頭無料相談会を10月25日

（土）に開催します。当相談会は、各士業の専門
家によるワンストップ相談が特徴で、相談者は市
民や事業者など多岐にわたり、さまざまな相談ご
とに対し専門の先生方から適切なアドバイスを受
けることができます。予約優先になるので、相談
ごとがありましたら、事前にご予約ください。

また、午後からは当所5階の会議室で「生活密
着セミナー」も開催されます。詳細は、同封のチ
ラシをご覧ください。

� 担当：井上
サービス業部会

	第 16回街頭無料相談会　開催

サービス業部会では、恒例となりましたビジネスチャンスの夕
べ交流会を右記のとおり開催します。今年も自社PRタイムを設
けます。交流会では、積極的に名刺交換をし、人脈作りや情報交
換の場としてご活用ください。なお、自社PRタイムは本交流会
にて過去にPR経験のない事業所を優先して受付けます。部会員
には、別途ご案内を送付していますので、ご確認のうえお申込み
ください。

	ビジネスチャンスの夕べ交流会　開催

日　時	 11月12日（水）18：30～
会　場	 吉祥寺東急REIホテル3階
参加費	 5,000円

街頭無料相談会
　日　時	 10月25日（土）10：00～ 16：00
　場　所	 受付・会場：	コピス吉祥寺
	 	 ふれあいデッキこもれび広場
	 相談会場：当所
生活密着セミナー
　日　時	 10月25日（土）
	 13：00～／ 14：00～／ 15：00～
　会　場	 当所　5階会議室
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� 担当：加知
異業種交流プラザ

異業種交流プラザ（橋本洋一会長）では10月27日
（月）に特別交流会（BBQ交流会）を開催します。

本交流会は、プラザ会員相互の親睦を深めるとともに、
プラザ非会員の皆さまにも当プラザの雰囲気を知ってい
ただく機会として企画しました。開放的な屋上空間で美
味しい料理を囲みながら、交流の輪を広げてみませんか。
この機会に是非ご参加ください。プラザ非会員で参加ご
希望の方は、担当までご連絡ください。

異業種交流プラザでは11月9日（日）
から10日（月）の2日間で宿泊視察研
修を開催します。

プラザ会員の方には、別途詳細を
ご案内します。

女性会（伊藤隆子会長）では、恒例
の日帰りバス視察研修を右記のとお
り実施します。詳細は、別途お送り
している案内をご確認ください。女
性会員の皆さま、奮ってご参加くだ
さい。

 特別交流会（BBQ交流会）の開催について

 宿泊視察研修について

 日帰りバス視察研修　開催

特別交流会（BBQ交流会）
日　程	 10月27日（月）
時　間	 18：00～ 21：00
場　所	 QuOLaの庭（武蔵野市境1-1-7 QuOLa屋上）

定　員	 20名
参加費	 5,000円

宿泊視察研修
日　程	 11月9日（日）～ 10日（月）
集合時間	 8：15（武蔵野商工会館）
概　要	 奈良井宿・諏訪大社（上社本宮）・「真澄」の宮坂醸造
宿　泊	 上諏訪温泉 RAKO 華乃井ホテル
定　員	 15名（先着順）　　参加費　49,000円

� 担当：佐伯
女性会

日　程	 11月5日（水）　9：30～ 17：00（予定）
内　容	 横須賀エリア散策とメルキュールホテル横須賀での昼食
	 →観音崎灯台、記念艦三笠を見学。ポートマーケット、
	 どぶ板通りでのお買い物等も予定しています。
参加費	 一人7,000円（料理代、バス代、観覧料等含む）
定　員	 25名（先着順）
※大型バス1台での移動を予定しています。

女性会は、会員相互の親睦を図り、社会福祉
の増進に寄与するための交流・懇親活動を展開
しています。商工会議所や地域の事業に積極的
に参加すると共に、女性ならではの視点から、
働く女性の資質向上や、地域経済の振興に貢献
するべく活動をしています。

会員資格	武蔵野商工会議所の会員であること。
年会費	 年会費は3,000円となります。入会及び退会時に

月割りはできません。年会費は会員会費と一緒に
口座振替、お振込みまたは窓口にて現金でのお支
払いとなります。

※当会にご興味のある方は、担当（佐伯）までご連絡ください。

女性会
入会の
ご案内!
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IN FORMATION

	共同募金のお願い
地域を支えるのは、みなさまのお気持ちです。みなさまからお預かりしました寄付金は、共同募金会でとりまとめ、地域

の代表者や学識経験者等によって構成される地区配分推せん委員会・配分委員会・理事会等による公正な審査を経て、民間
の社会福祉施設・団体が行う地域福祉サービス事業の財源として活用されています。貧困・虐待・生きづらさを抱える方々
への支援に努めてまいります。

※会社など法人の寄付金は、指定寄付金として、全額損金算入にできます。

社会福祉法人東京都共同募金会　TEL：03-5292-3182　HP：https://www.tokyo-akaihane.or.jpお問合せ

	事業主の皆さま 労働保険（労災保険・雇用保険）の
	 加入手続きはお済みですか?
	 ～11月は労働保険未手続事業一掃強化期間です～

労働保険（労災保険・雇用保険）は、労働者の方が業務中や通勤途上に事故にあった場合に必要な保険給付を行い、また労
働者の方が失業した場合に失業手当等の給付や再就職を促進する事業を行うための保険制度です。

労働保険は労働者を一人でも雇用する事業主に加入が義務づけられています。まだ加入手続きがお済みでない事業主は、
早急に手続きを行ってください。

労災保険は…三鷹労働基準監督署　労災課　TEL：0422-67-3422
雇用保険は…ハローワーク三鷹（三鷹公共職業安定所）　雇用保険適用課　TEL：0422-47-8623

お問合せ

	会員増強運動 キャンペーンご協力のお願い
会員増強委員会（秋本光司委員長）では、令和7年

は入会目標件数を180件として加入促進活動を行っ
ています。その内、部会全体の目標件数は95件で
す。各部会の目標件数と現在の勧誘数は、右記のと
おりです。引き続き、ご協力よろしくお願いします。

部会名 食品 飲食 商業 工業 建設 サービス 金融 合計

目標数 3 10 16 9 14 29 14 95
9/8
現在 0 5.5 2 1 0.5 40 9 58

（件）
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IN FORMATION

屋根の雨漏り
を直したい

電気工事等の
相談

内装や外壁の
補修・塗装

ビル・マンション
の点検・管理

など

耐震補強・
耐震診断

防犯対策
（窓ガラスや鍵）の

相談

相 談 例

むさしのまち大工が解決します!

建設業部会では、「 地区内在住者住宅等の小規模補修工事
施工協力業者制度 」（通称「 むさしのまち大工制度 」）を運営
しています。この制度により、住宅修繕の業者選定でお悩み
の市民のために小規模補修工事に対する各地区担当協力業者
の紹介を行っています。（紹介は無料、工事は有料です。）住ま
いに関するお悩みがございましたら、お気軽にご相談くださ
い。
※ 複数見積のための業者紹介及び家具等の修理はお断りしています。
※ 1案件につき、1業者の紹介となります。

【お問合せ】
ジ
ョ
ー
ジ
＆
ミ
ッ
ケ

武蔵野市勤労者互助会は、武蔵野市の支援を受けて、
武蔵野市内の中小企業の皆さまを対象に福利厚生の充
実や共済給付等を行っている勤労者福祉の団体です。

福利厚生事業・共済金給付事業・健康維持増進事
業・自己啓発支援事業など、多方面に渡り中小企業に
働く皆さんの福利厚生のお手伝いをしています。

現在、武蔵野市内で約 280 事業所、3,000 人を超
える方にご入会いただいています。従業員の福利厚生
に、是非、この機会にご加入をご検討ください。

加入
できる人

市内の中小企業（従業員数が100人以下の
個人または法人の事業所）に勤務する勤労者
とその事業主（事業所一括加入が原則です）

入会金1人 300円
会費1人 300円（月額・事業主負担）

武蔵野市勤労者互助会
入会のおすすめ

同会事務局（当所内）　TEL：0422-90-1520
URL：http://www.kinrousya-musashino.jp/
e-mail：mgojokai@kinrousya-musashino.jp

お問合せ

当所  企業支援部
Instagram始めました!!

1.	 QRコード読み取り
2.	 検索画面で	
	 「musashinoshokokaigisho」	
	 と検索

フォロー方法

フォローお待ちしています!!

フォロー&いいね
お願いします !

目指せ

1,000
フォロワー!
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武蔵野商工会議所 福祉キャンペーンPart2
実施のお知らせ

当所では、10月1日～ 11月28日の2カ月間、福祉制度キャンペーンPart2を実施します。本キャンペーンは、
「商工会議所福祉制度」を会員の皆さまにご理解いただき、会員事業所の福祉向上にお役立ていただくことを主な
目的としています。「商工会議所福祉制度」は、経営者・役員の皆さまの健康や退職金準備、入院・介護・老後に
備えたさまざまな保障ニーズにお応えするものです。
期間中は、福祉制度引受保険会社であるアクサ生命保険株式会社の推進員が皆さまを訪問しますので、この機

会に是非ご検討・ご加入を賜りますよう、よろしくお願いいたします。

お問合せ 当所　共済制度事務局　TEL：0422-22-3631　e-mail：webinfo@musashino-cci.or.jp
https://kyousai.musashino-cci.or.jp/　https://tokutaikin.musashino-cci.or.jp/

アクサ生命保険株式会社 むさし府中営業所 武蔵野分室
〒181-0013　東京都三鷹市下連雀3-26-12 三鷹三菱ビル5F　TEL：0422-48-9082引受保険会社

令和7年度　新規共済 生命共済・
特退金加入キャンペーンのお知らせ

会員事業所様の福利厚生の充実及び制度の健全化、財政基盤安定の観点から、本制度のご案内を強化していま
す。キャンペーン企画第1弾として、引き続き、新規に生命共済または特退金のいずれかに加入をいただいた方に、
会議所事業で使用できる参加券3,000円分を進呈します（令和7年12月まで）。
相談無料! メリットがなければお断りOK! 興味のある方は、ご連絡ください。
※詳しくは、同封のキャンペーンチラシをご覧ください。

従業員の福利厚生制度として活用いただけます。
【3つのポイント】
❶	月額掛金は1口780円から最大5口までご加入いただ	
	 けます。（※15歳から60歳の場合）
❷	業務上、業務外を問わず24時間保障されます。
❸	死亡保障や商工会議所独自のお祝い金、お見舞金を受	
	 けることができます。
※詳しくは、同封のチラシをご覧ください。

新・生命共済むさしの

※ご加入にあたっては、パンフレット、重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）を必ずご覧ください。
※資料の送付を希望または詳しい説明を聞きたいという方は、共済制度事務局までお気軽にご連絡ください。

特定退職金共済制度
従業員の退職金準備に、ご活用いただける退職金積立制
度です。
【3つのポイント】
❶	掛金は全額損金または必要経費となります! 
	 事業主が負担するこの制度の掛金は、全額損金または必	
	 要経費に計上できます（法人税法施行令第135条ま	
	 たは所得税法施行令第64条）。しかも、従業員の給与	
	 所得にもなりません。（
❷	一口1,000円からご加入いただけます!
	 掛金は従業員ごとに月額1,000円から30,000円まで	
	 選択できます。
❸	従業員への説明も会議所職員より代行可能! 従業員も	
	 安心! 掛金は全額事業主負担、退職金は従業員に直接	
	 支払なので、従業員も安心です。

お問合せ 共済制度事務局　TEL：0422-22-3631　e-mail：webinfo@musashino-cci.or.jp

アクサ生命保険株式会社 むさし府中営業所 武蔵野分室
〒181-0013　東京都三鷹市下連雀3-26-12 三鷹三菱ビル5F　TEL：0422-48-9082引受保険会社

こちらからも詳細をご覧いただけます。                                       

新・生命共済むさしの
ホームページ

特定退職金共済制度
ホームページ
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中小企業のセキュリティ対策

（独立行政法人情報処理推進機構・江島将和）【会議所ニュース2025年 8月21日号（日本商工会議所発行）より転載】

「「サイバーセキュリティ相談窓口」
についてはこちら

相談窓口活用し対策強化を
インシデントへの対応相談が最多

独立行政法人情報処理推進機構（IPA）では、企業組織
向けにセキュリティインシデントに関する相談や情報セ
キュリティに関する一般的な相談が可能な「サイバーセ
キュリティ相談窓口」を 2025 年 4 月より開設している。
同年第 2 四半期（4 ～ 6 月）の相談対応件数は 244 件。
その内訳は、インシデント対応が 55 件と最も多く、続
いてサポート詐欺 52 件、平時の対策 27 件の順となっ
ている。

今四半期のうちサイバーセキュリティ相談窓口に寄せ
られた相談事例を紹介する。

【相談事例1】
海外拠点のランサムウエア被害

（相談内容）
海外の工場でランサムウエアの被害に遭っていて、

メールアドレスや社長のパスポート情報などが流出して
いるのが確認できた。日本の本社と現地の間で接続され
ているネットワークやシステムはない。どのような対処を
すればいいのか ?
（回答）
・日本とつながっているネットワークやシステムがないの

であれば、海外工場側の対処になる。
・日本側でできることは、現地の状況確認や対処状況の

把握、事業への影響の確認や事業継続のための適確な
指示などになる。

・現地との連絡体制をしっかり確保する。
・被害範囲の把握、原因の調査、侵入経路の判断、ログ

の保全などを対応する。
・現地で適切な対応ベンダーが見つからない場合、国内

で海外対応ができるベンターに依頼するのも一案。
・原因は判断できないが、管理者パスワードの変更など

一般的な対処を実施する。
・バックアップの確認、バックアップで復旧ができるか

を確認する。

・再発防止策と復旧作業を実施する。
・漏えい情報の確認と対応を行う。
・警察との情報共有を継続することを推奨する。
・被害の影響によっては、貴社ホームページでの顧客へ

対する公表や、取引先への連絡も検討されるのがよい。

平時の対策も事例を参考に
【相談事例2】
情報セキュリティ対策を取りたいがどうすればよいか

（相談内容）
取引先の企業から、当社の日常業務における情報セ

キュリティ対策について確認をしたいと連絡があった。
これまで情報セキュリティ対策について取り組んだこと
がないので、そのためにどのくらいの期間、コストが必
要なのか分からないことが多い。
（回答）
・一般的にセキュリティ対策は、リスク分析を基にして以

下のような手順で検討を行う。
　脅威を認識→リスクを想定・分析→対策の程度を検討
・貴社のシステム構成や用途、取り扱う情報、社内運用

管理方針などを踏まえ、リスクを洗い出した上で、判
断する必要がある。

・IPA より組織に対して個別のコンサルティングのような
ことはできないが、セキュリティ対策を進めていただ
く上でのガイドラインを提供しているので参考にして
いただきたい。

・IPA から中小企業向け情報セキュリティ対策のコンテン
ツを多数公開している。

・セキュリティ対策のための製品や、自社のセキュリティ
対策に合わせたコンサルティングやサービスなどを検
索する場合に、JNSA ソリューションガイド（NPO 日本
ネットワークセキュリティ協会提供）を参考にしていた
だきたい。

・セキュリティに詳しい方のアドバイスが必要となった場
合、セキュリティプレゼンターを確認していただき、
個別に依頼していただくことも可能であるため参考に
していただきたい。

他社の相談事例を自社のセキュリティ対策強化の参考
にしていただきたい。また、平時の対策や有事の対処・
対応が必要な際は「サイバーセキュリティ相談窓口」を活
用していただきたい。
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新入会員（8月9日～ 9月8日）

サービス業部会
くにたち法律事務所 法律事務所 吉祥寺地区

株式会社 Flowin 美容コンサル業・物販 吉祥寺地区

株式会社 コトバノチカラ 編集・執筆・広報PR・コンサルティング等の
サービス 吉祥寺地区

nuA 美容室 吉祥寺地区

庭瀬社会保険労務士事務所 社会保険労務士事務所 吉祥寺地区

ライフガイド株式会社 訪問看護ステーションと連携した
高齢者見守りサービス 吉祥寺地区

株式会社 UPSIDE フィットネス（STRONG Pilates）を提供する
スタジオでサービス業 吉祥寺地区

庭一 造園業 中央地区

日野 雄太 動画編集・SNS運用（instagram・Youtube） 中央地区

コスモスライン花 フラワーアレンジメント教室 中央地区

株式会社 クレバーランド 不動産業 境地区

NPO法人GreenApple
就労支援GreenApple 武蔵境 障害福祉施設による弁当製造販売 境地区

EMW語学研究所 教育・サービス 地区外

飲食業部会
合同会社 Suz ビストロSuz ビストロ 吉祥寺地区

株式会社 アップステートトレーディング 輸入酒類小売業 中央地区

吉祥寺駅徒歩2分の

完全個室・最新設備

を備えた鍼灸・整体

院。医師からの高評

価と豊富な臨床経験

を活かし、鍼灸・整

体・美容鍼灸など多

彩な施術を提供。歩行診断機や表面筋電図による精

密検査にも対応し、症状の根本改善を目指します。

歩き方から整える、根本改善の整体

代表者	 國分 祐哉
所在地	 180–0004 武蔵野市吉祥寺本町1丁目4–11–902
TEL	 080–7578–9817
E-mail	 mj.kichijoji902@icloud.com
URL	 https://medical-kichijoji.com

メディカルジャパン吉祥寺

新入会員を対象としたPRスペース
を設けています。毎月10日発行の会
報誌は、会員企業・団体・報道機関
など約2,900社にお届
けしています。自社の製
品やサービスをPRして
みませんか? 費用は一
切かかりませんので、是
非ご活用ください。

新入会員紹介

総務課　TEL：0422-22-3631お問合せ
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Close Up

今回は、レストランヒマラヤのビジャヤさんと
ディパックさんにお話を伺いました。

今年18年目を迎える、カレーを中心としたネパール
料理（インド料理）のお店です。

カレーでは、定番のチキンカレーが人気で、チキン
カレーにも、バターチキン、チキンキーマカレー、
サーグ（ほうれん草）チキンなど種類が豊富にあります。
また、マトンカレーは、好きな人は「 はまる 」そうで、
ファンの多いメニューとのこと。ほかにも、ダール

（豆）、野菜、シーフードもあり、辛さは希望に応じて
作っているそうです。

ナンは、ノーマル、チーズ、ガーリック、あん（餡）
の4種類です。皆さんは、あんナンをご存じですか?
その名のとおり、ナンの間にあんこが入っているもの
で、デザートになります。あんナンも人気商品で、テイ
クアウトされる方も多いそうです。このあんナン、なん
とヒマラヤさんが日本で初めて作ったとのことです。

ネパール料理というと、カレーのお店と思いがちで
すが、実はいろいろなメニューを取り揃えています。
その中で人気商品の一部を紹介します。知っている人
は、必ず頼むというネパール料理では定番の「 モモ 」。

こちらは全世界で
食 さ れ て い る ネ
パールの伝統料理
で、ネパールの餃
子です。食べ方に

もいろいろ工 夫 が できる
メニューです。

また、こちらでは、カレー
だけではなく、ジャガイモ
の炒め、砂肝の炒めをはじ
めとするオリジナルのつまみ料理がたくさんあります。
スパイスを素材に応じて使い分け調理するものです。
お客様にお勧めすると気に入っていただけることが多
いので嬉しいとおっしゃっていました。

ネパールには、たくさんのお祭りがあるそうです。
この祭りにはこの料理というように、祭りと料理には深
い結びつきがあり、「 料理は神様とつなぐもの 」という
考えが根底にあるそうです。そして、ネパールにはお
いしいお酒もあります。お酒のつまみとしての一品料
理を取り揃えていますので、ちょっと一杯という気持
ちで覗いてみてください。こちらは、11月から当所で
実施する「 ふらっとムサシノ　ハシゴ酒 」の参加店舗
でもあります。是非ハシゴしてみてください。

（担当：小林／井上）

会員クローズアップに自社の製品やサービスをPRしてみませんか ?　費用は一切かかりませんので、是非この機会にご活用ください。当所の職員が取材をし、
原稿を作成させていただきます。ご興味ある方は、お気軽に当所までご連絡ください。TEL：0422-22-3631

 代表：シュレスタ・ディパック

Information
所在地	 武蔵野市西久保2-2-14
	 西久保ビル1F
TEL	 0422-55-0306
営業時間	 11：30～14：30
	 17：30～22：30

HP

レストラン ヒマラヤ Spices for Health Benefits
ふらっとムサシノ

「ハシゴ酒」（p.3参照）

登録店です
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潮 流 を 読 む

P R O F LI E
静岡県出身。1990 年慶応義塾大学法学部卒業。大和総研入社。企業調査部、経営コンサルティング部、大蔵省財政金融研究所（1998 〜
2000 年）出向などを経て現職（金融調査部　主席研究員）。専門は金融・資本市場、金融機関経営、地域経済、グローバルガバナンスなど。主
な著書・論文に『地銀の次世代ビジネスモデル』2020 年 5 月、共著（主著）、『FinTech と金融の未来～ 10 年後に価値のある金融ビジネスとは
何か？～』2018 年 4 月、共著（主著）、『JAL 再生　高収益企業への転換』日本経済新聞出版、2013 年 1月、共著。IAASB CAG（国際監査・保
証基準審議会　諮問・助言グループ）委員（2005 〜 2014 年）。日本証券経済研究所「証券業界とフィンテックに関する研究会」（2017 年）。

内野 逸勢　うちの・はやなり

大規模な地銀誕生による業界再編なるか
前回のコラム「 地方圏からの預金流出のメカニズムと

その影響 」では、地方からの預金流出が地域金融機関の
果たすべき金融仲介機能とビジネスに与える影響に言及
した。今回は、それを踏まえた上で、地域金融機関、特
に上場している地域銀行（上場地銀）の再編の方向性につ
いて触れていく。上場地銀でも「 預金流出メカニズム 」
によって、今後、預金基盤＝顧客基盤の減少が見込まれ
ていく。このため、将来的に、上場地銀は単独で、効率
的かつ効果的な金融仲介機能を果たし、自行のビジネス
を成長させることが困難になると想定される。とすれば、
他行との統合や合併により預金基盤を拡大して、規模の
利益を追求し、経営基盤の効率化を図り、企業価値を向
上させることが必要となろう。過去にも何度か地域銀行

（地銀）のオーバーバンキング（銀行数が多すぎる）問題、
地銀の経営の持続可能性に対する懸念などにより、その
再編が注目されたが、最近の地銀の再編では、企業価値
向上こそがキーワードとなる。

上場地銀の企業価値の代表的指標としては、株価÷1
株当たり純資産（＝純資産÷発行済み株式数）で求められ
る「 PBR（株価純資産倍率）」が挙げられる。株価が1株
当たり純資産の何倍ぐらいの水準にあるかで企業価値を
測定するものである。通常、1倍以下、つまり株価≦資産
の簿価（1株当たり純資産）の場合、企業価値が低いとい
える。日々の株価が変動するため、一概にはいえないが、
大部分の上場地銀のPBRは、1倍を大きく下回っている。
これらを踏まえて、上場地銀のPBRと預金残高の二つの
関連性を見る散布図において関係の強さを示す決定係数
に着目すると、5年前（2020年3月末）の0.05と比べて、
直近（25年3月末）では0.56となり、預金残高が大きく
なるほど、企業価値が高い関係があることが分かる［注1］。

直近の散布図において、上場地銀の預金残高の大きい
順から、第1グループ（預金残高が約16兆円から約20兆
円）、第2グループ（約8兆円から約14兆円）、第3グ
ループ（約7兆円以下）の三つに分類し、上場地銀同士の
再編のシナリオを以下に三つ想定した。最近の上場地銀
同士の統合などの再編の事例によると、第2グループの
上場地銀同士の統合が見られ、その結果、第1グループ
に 分 類 さ れ る 上 場 地 銀 が 誕 生 し た。 つ ま り、 第2

グループが第1グループまで預金規模を拡張する戦略、
これが上場地銀の規模拡大の第一シナリオである。第二
シナリオとして、第1グループの地銀が県内の上場地銀、
あるいは隣県・他県の上場地銀を傘下に収める拡張戦略
である。将来的には、第一シナリオ、第二シナリオを軸
に拡張戦略が取られると想定される。第三シナリオとし
て、第1グループに属する地銀同士、あるいは第1グ
ループと第2グループの地銀の統合による預金残高が30
兆円程度の地域を超えた大規模地銀、いわゆる“スー
パー・リージョナル・バンク”の誕生である。これは、過
去の地銀統合の事例にはない、想定外の統合も含まれよ
う。ちなみに、前記の地銀のPBRと預金残高の散布図か
ら近似曲線を伸ばしていくと、32兆円程度でPBRが1倍
を超えてくる。

規模だけ大きいスーパー・リージョナル・バンクの誕
生だけでは、長期的な上場地銀の生き残り戦略としては
十分とはいえないのではないか。例えば、すでに50兆円
を超える預金残高を有するりそなホールディングスは、
りそな銀行と埼玉りそな銀行を軸に、都市部の地銀を傘
下に収め、また、地銀にバンキングアプリ［注2］や資産形
成商品などを提供すること（＝地銀にテクノロジー、金融
商品を提供するプラットフォーマーの役割）を通じて連携
することで、リテールの預金基盤を拡大していく戦略を
取っている。まさに、同社は大手銀行グループでありな
がら“スーパー・リージョナル・バンク”としての事業モ
デルを進化させている。このことから、今後誕生する可
能性のある“大規模地銀”の企業価値向上を目指す先駆的
存在といえるのではないか。

（8月20日執筆）

［注1］内野逸勢、森駿介「金利上昇下における預金基盤の重要性の高まり～預金を制す
るものは金融業界を制す～」大和総研調査季報2025年夏季号（Vol.59）、p.40
図表 2参照。

	 https://www.dir.co.jp/report/research/capital-mkt/it/20250724_030167.html
［注2］銀行の預金口座などの利用者がスマートフォンやタブレットを使用して預金口座

を管理し、自身の金融資産、負債の状況を表示し、決済などの取引を実行できる
ようにするためのソフトウエア・アプリケーション。
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早期　 景気　 観測LOBO
調査 全国の325商工会議所が2,461企業にヒアリング

を行い、業況等を調査した結果です。

LOBO調査とは……

全国

全業種 建設 製造 卸売 小売 サービス

▲18.8 ▲13.4 ▲19.7 ▲ 26.6 ▲ 27.0 ▲11.6

全国

全業種 建設 製造 卸売 小売 サービス

▲17.6 ▲ 9.8 ▲17.4 ▲ 27.9 ▲ 23.5 ▲13.6

業況DIは、夏休み効果も天候が足かせで、ほぼ横ばい
先行きは、期待感うかがえるもコスト増の懸念続く

前年同月比：2024年8月：2025年8月

先行き見通し：2025年9月～2025年11月
DI値は、業況などの各項目についての、判
断の状況を表す。ゼロを基準として、プラス
の値で景気の上向き傾向を表す回答の割合が
多いことを示し、マイナスの値で景気の下向
き傾向を表す回答の割合が多いことを示す。
従って、売上高などの実数値の上昇率を示す
ものではなく、強気・弱気などの景気感の相
対的な広がりを意味する。

DI値（景況判断指数）
について

0以上 -20未満0未満〜
-20以上

武蔵野商工会議所の

会 員 数

市内事業所数	
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47.0%

3,361

令和7年9月8日現在
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金  融
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建  設

工  業

商  業

飲  食

食  品
会員数

市内事業所数
部
会 会員数 市内

事業所数 割合（%）

食
品 303 456 66.5%

飲
食 446 1,133 39.4%

商
業 720 1,417 50.8%

工
業 125 137 91.2%

建
設 192 375 51.2%

サ
ー
ビ
ス

1,505 3,516 42.8%

金
融 70 118 59.3%

合
計 3,361 7,152 47.0%

全産業合計の業況DIは、▲18.8（前月比＋0.1ポイント）
サービス業では、夏休みやイベントによる需要増で

宿泊施設や飲食店を中心に、改善した。一方、建設業
では、全国的な猛暑や一部地域での大雨の影響で工事
の作業効率が低下し、悪化した。また、卸売業も猛暑
や大雨に伴う農業被害の影響で食料品関係で仕入に悪
影響があり、悪化した。

依然として物価高が消費マインドを押し下げてお
り、消費者の節約志向の高まりが幅広い業種で指摘さ
れているほか、長引く猛暑による外出控えの影響も継
続している。また、米国関税措置の本格化に伴い設備
投資計画の見直しや先送りの動きが散見され、業況は

ほぼ横ばいとなった。

先行き見通しDIは、▲17.6（今月比＋1.2ポイント）
来月以降も残暑が厳しい予報となっており、生鮮品

の価格高騰や外出控えが継続する見込みである。ま
た、10月以降の最低賃金見直しに伴い、人件費負担
が増加することを不安視する声が多く聞かれている。

一方、高い水準での賃上げが続いており、消費マイ
ンド改善の下支えが期待される。また、米国関税交渉
が合意に至ったことで、一部で混乱は見られるもの
の、経済の不透明感が和らいだことで、先行きは若干
の上向き基調が見込まれる。
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