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F E AT U R E2 ふらっとムサシノ

12

ふらっとムサシノ実行委員会（佐藤孝一実行委員長）では、吉祥寺、武蔵
境、三鷹の各エリアを週替わりで11月2日（日）～ 11月22日（土）までの
間、「 ハシゴ酒 」イベントを実施しました。今年も『 孤独のグルメ 』原作者
の久住昌之氏による食べ歩き動画を制作したほか、スペシャルライヴとし
て久住昌之氏率いるThe Screen TonesとGYPSY VAGABONZ （Band set）
の音楽ライヴを行いました。

また、「 武蔵野グルメ談議 」と題し、久住昌之氏とキン・シオタニ氏の
トークショーを行いました。

期間中は、各エリアで「 ハシゴ酒 」チケットを首から下げて「 ハシゴ酒 」
を楽しんでいる様子が見られました。

	ふらっとムサシノ

	第20回 武蔵野吉祥七福神めぐり開催

スペシャルライヴ
（10月30日（木）吉祥寺スターパインズカフェにて）

トークショー（11月7日（金）武蔵野芸能劇場にて）

TEL：0422-22-3631（担当：石森／小泉）お申込み・お問合せ

©吉祥ベジ福神

地域活性化委員会（本郷伸一委員長）では、恒例行事となっている「 武蔵野吉祥七福神
めぐり 」を開催します。

開催期間は、令和8年1月3日（土）から6日（火）までの4日間です。詳しくは、今月号に
同封の折込パンフレット等でご確認ください。

次回の七福神めぐりは、おかげさまで第 20 回の節目を迎えます。これを記念して、
“ 吉祥ベジ福神”のイラストを使用した記念切手を、武蔵野市内の郵便局にて数量限定で
販売しています。

新しい年の幕開けにふさわしい伝統行事として、是非多くの皆さまのご参加をお待ちして
います。

また開催にともない、一緒にお手伝いいただける会員の方々を募集します。年初ではご
ざいますが、皆さま、是非ご協力をお願いします。
（1）ボランティアの内容

（2）その他
　①お手伝いは1日だけでも大歓迎!　よろしくお願いします。 
　②昼食をご用意します。
※お手伝いいただける方には、詳細等をご説明しますので、下記までご連絡をお願いします。

場　所 お手伝いの内容 時間（予定）
吉祥寺駅前本部 参拝客の案内・誘導 10：00～13：00

寺社 参拝客の案内・誘導 10：00～16：00
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F E AT U R E

	サイバーセキュリティセミナー　開催
広報・情報委員会（矢口功委員長）では、11月6日（木）・7日（金）の2

日間にわたり、サイバーセキュリティセミナーを開催しました。当セミ
ナーは、武蔵野市・武蔵野警察署・当所の3者によるセキュリティ協定
に基づくものです。当日は、富士通株式会社の野田孝浩氏をお招きし、
実際にパソコンを使用してセミナーを開催しました。両日とも、定員で
ある15名の参加者があり、参加された方からも「 大変勉強になった 」と
の声がありました。当委員会では、毎年、サイバーセキュリティセミナーを実施しています。今後も、進化するサイバー
攻撃に対応できる対策術を市民の方や商工会議所の会員企業様へ周知していきます。

期　日	 令和8年1月15日（木）
時　間	 【受付】16：20　【開宴】17：00
場　所	 吉祥寺エクセルホテル東急8F
会　費	 10,000 円

休業期間	 令和7年12月27日（土）
	 ～令和8年1月4日（日）

	年末年始休業のご案内

	令和8年　会員新春のつどい開催予告

	会員増強運動 キャンペーンご協力のお願い
会員増強委員会（秋本光司委員長）では、令和7年は入会目標件数を180件として加入促進活動を行っています。その内、

部会全体の目標件数は95件です。
各部会の目標件数と現在の勧誘数は、下記のとおりです。引き続き、ご協力よろしくお願いします。

部会名 食品 飲食 商業 工業 建設 サービス 金融 合計

目標数 3 10 16 9 14 29 14 95

11/10
現在 0 6.5 4 2 0.5 48 11 72

（件）

新春の恒例行事となった、当所会員が一堂に集う「 会員新春の
つどい」を右記のとおり開催します。21回目となる今回は、サー
ビス業部会が当番部会となります。たくさんの方の申込みをお待
ちしています。

詳細は同封のチラシをご覧ください。

当所では、年末年始の業務を右記のとおり休業します。何かとご不便
をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

なお、新年は令和8年1月5日（月）より通常の業務を行います。
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Area News

「アニメノムサシノ」
2025年度プロジェクト
～ 4年目となる今年度は『機動警察パトレイバー EZY』とコラボ！～

当所と武蔵野市観光機構主催で、2022 年からスタートし
た「アニメノマンガノムサシノ」ですが、4 年目となる本年度
は、『機動警察パトレイバー EZY』とコラボ。上映会イベント

「アニムサ祭（まつり）」や原画展、オリジナルステッカーの配
布などを実施予定です。

本年度から、アニメ部門を「アニメノムサシノ（アニムサ）」
として開催。引き続き武蔵野市や市内のアニメーション制作
会社・クリエイターらと協力し、アニメに関する情報発信や
イベントを実施します。

2025 年 度 の ア ニ ム サ は、 市 内 の ア ニ メ 制 作 会 社
「J.C.STAFF」が制作する『機動警察パトレイバー EZY』との
コラボレーションです。吉祥寺エリアでのイベント「第 4
回アニムサ祭」を始め、武蔵境にある複合機能施設「武蔵野
プレイス」でのアニメ原画展、三鷹駅北口エリアでは、描き
下ろしイラストのオリジナルステッカー配布など、更なる
観光推進、地域経済の活性化を目指します。

実施内容（予定）
❶ �メインビジュアル／プロジェクトロゴの活用
❷ �公式 HP ／公式 X 並びに各種 SNS による情報発信の継続・

新規活用
❸ �三鷹地区 

描き下ろしイラストによるオリジナルステッカーの配布
❹ �武蔵境地区 

「武蔵野プレイス」ギャラリーでのアニメ原画展示
❺ �吉祥寺地区 

「武蔵野公会堂」アニメ上映会・トークライブ「第 4 回アニ
ムサ祭」開催

HP・SNS
公式ホームページ　https://animan634.com/
公式 X　@kouhouaniman634

第4回アニムサ祭
2026年 2月14日（土）開催（開催時間未定）。
1988年より始まったメディアミックス作品『機動警察パト

レイバー』シリーズとコラボした上映会、トークイベントを開
催します。開催場所は昨年から引き続き武蔵野公会堂となり
ます。

三鷹駅北口エリアにて2026年 2月下旬予定。詳細については、後日お知らせします。

三鷹駅北ロエリアにて「描き下ろしイラストのオリジナルステッカー」の配布

武蔵境駅南口前にあり、ユニークなデザインでも有名な武
蔵野市を代表する複合機能施設である「武蔵野プレイス」1F
ギャラリーにおいて、武蔵境に本社を構えるアニメ制作会社
「J.C.STAFF」の協力によりアニメの原画展示を行います。
2026年 2月16日（月）～22日（日）6日間（入場無料）

※18日（水）は休館日のため開催しません。
　開催時間などの詳細は後日お知らせします。

「武蔵野プレイス」ギャラリーにて
アニメ原画展示
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TEL：0422-22-3631お問合せ

部会・女性会・異業種交流プラザ、委員会について
当所には業種別に7つの部会、女性会、異業種交流プラザ及び各種委員会が設置され、事業改善発達を図るための情報

交換や相互協力、重要事項の調査研究など、武蔵野市の商工業を牽引する個性豊かな活動が積極的に行われています。 
会報誌で活動の報告やご案内などを掲載しています。

� 担当：谷山
食品業部会

食品業部会（浜田一真部会長）では、毎年恒例の『 武蔵野吉祥
七福神めぐり 』を右記のとおり開催します。

今回も、建設業部会と一緒に各寺社を巡ります。七福神めぐ
り終了後は、懇親会を開催予定です。

詳細は別途送付する案内をご確認ください。

商業部会（勝俣淳子部会長）では、新年の恒例事業の七福神めぐりを実施しま
す。今回も当所主催の武蔵野吉祥七福神のコースを巡ります。新たな1年に向
けて開運を皆さんで祈願しましょう。

また、部会初の試みとして商業部会の懇親を深めるべく全商業部会員の皆さ
まとの忘年懇親会を実施します。

詳細は、別途お送りしているそれぞれのご案内を参照いただき、ご参加希望
の方は事務局までお願いします。皆さまのご参加をお待ちしています。

	武蔵野吉祥七福神めぐりのご案内

	武蔵野吉祥七福神めぐり＆
	 会員親睦懇親会のご案内

日　 時	 令和8年1月5日（月）
集合場所	 武蔵野商工会館前（14：00時出発）
参加費 	 1名　5,000円
	 （色紙セット代、懇親会費込）

� 担当：神林
商業部会

� 担当：櫻井
建設業部会

建設業部会（渡辺偕規部会長）では、令和8年1月5日（月）に
食品業部会と合同で武蔵野吉祥七福神めぐりを実施します。参拝
後は、魚はまにて懇親会を開く予定です。

詳細は、別途お送りしているご案内を参照いただき、ご参加希
望の方は事務局までお願いします。

令和7年1月開催時の様子

	武蔵野吉祥七福神めぐりのご案内
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� 担当：小泉
工業部会

工業部会（菅原芳紀部会長）では、10月17日（金）・18日（土）の一
泊二日で、福島第一原子力発電所の視察研修を実施しました。

当初は「 アサヒビール茨城工場 」の見学も予定していましたが、サ
イバー攻撃の影響により受け入れ中止となったため、代替として道の
駅「 いわき・ら・ら・ミュウ 」での買い物に予定を変更し、実施しま
した。

当日は事務局を含め18名が参加しました。福島第一原子力発電
所における現在の状況について、担当者より詳細な説明を受けまし
た。令和4年にも同発電所を視察していますが、当時と比べて廃棄
物処理の進展や施設整備の進行状況を確認することができました。

特に、津波の教訓を踏まえて設置された高さ16メートルの防潮
堤や、汚染水流出防止のための各種設備などを実際に目にし、復
旧・安全対策の着実な進展を実感する有意義な視察となりました。

	福島研修視察を実施

工業部会では、10月28日（火）、調布市商工会工業部会との情報
交換交流会を実施しました。

地理的に近い武蔵野市と調布市の製造業者が、互いの事業内容や
強みを紹介し合うことで、地域工業のネットワーク拡充を目的に実
施しました。当日は、武蔵野市から10名、調布市から12名、計22
名が参加。

意見交換や懇親交流を通じて、広域的な連携や新たなビジネス機
会の創出につながる有意義な時間となりました。

	調布市商工会工業部会との交流会を実施

異業種交流プラザ（橋本洋一会長）では、10月27日（月）に
QuOLaの庭（武蔵境）にて特別交流会を開催しました。当日は、プ
ラザ会員・非会員合わせて 17 名の方々が参加しました。

工業部会の菅原芳紀部会長、会員増強委員会の秋本光司委員長に
もご参加いただき、冒頭でご挨拶をいただきました。また、交流会
の中ではPRタイムもあり、参加者が自身の活動をアピールする時
間もありました。プラザ会員から「 普段会わない業種の人の話が聞
けて良かった 」、「 プラザ会員増強のためにも定期的に開催したい 」
などの声があり、大変好評でした。

	特別交流会開催される
� 担当：加知

異業種交流プラザ
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サービス業部会（臺孝之部会長）では、各士業の先生方による街頭無
料相談会を10月25日（土）に実施しました。当日は事前予約も含め、多
くの相談者の来場がありました。当相談会は、各士業の専門家によるワ
ンストップ相談が特徴で、市民の皆さまや事業者まで幅広い相談者が訪
れ、さまざまな相談事に対し専門の先生方から適切なアドバイスを受け
ていました。また、ICT研究会のメンバーの方にもご協力をいただき、
ITよろず相談にも対応することができました。さらに、午後からは生活
密着セミナーも開催され、大変好評な街頭相談会となりました。

サービス業部会では、11月12日（水）にビジネスチャン
スの夕べ交流会を吉祥寺REIホテルにて開催しました。今
回は過去最高の75名の参加があり、PRタイムには各事業
所1分と短い時間でしたが、33事業所からのPRがありま

した。また、当所の共済制度や武蔵野市から事務受託を受
けている武蔵野市勤労者互助会の事業PRも行われました。
乾杯後の交流タイムには、参加者が積極的に名刺交換を行
い、それぞれ懇親を深めていました。

� 担当：井上
サービス業部会

	第 16回街頭無料相談会を実施

	ビジネスチャンスの夕べ交流会開催

女性会（伊藤隆子会長）では、11月5日（水）に日帰りバス視察研
修を実施しました。今回も関東バス株式会社様にご協力をいただき、
大型バス1台を貸し切り、横須賀エリアを視察しました。

はじめに、世界三大記念艦「みかさ」を見学。紹介ビデオを全員で
視聴し、みかさ号の歴史に思いを馳せながら、艦内を見学しました。
その後、メルキュール横須賀19F『ビストロ・ブルゴーニュ』へ移
動し、横須賀商工会議所女性会の小谷光子会長、峯尾真実副会長、
事務局の大井康浩氏をまじえて、昼食会を実施しました。双方の活
動報告や事業の取り組みなどを情報交換し、親睦を深めました。

食事後は、横須賀ならではの「ご当地クルーズ」である軍港めぐり
に乗船しました。アメリカ海軍や海上自衛隊の艦船を間近で見るこ
とができ、参加者には大変好評でした。その後、どぶ板通りなどを
各自散策し、お土産などの買い物を楽しみました。当日は、お天気
にも恵まれ、充実した視察となりました。

	日帰りバス視察研修実施
� 担当：佐伯

女性会
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IN FORMATION

2017年に吉祥寺店をオープンしま
した。オーストラリアのブランドス
トーン、フィンランドのカルフ、フ
ランスのヴェジャなどの国内総代理
店の直営ストア。国内自社工場生産
のシューズや、ビルケンシュトック

の販売や修理も行っています。安心の正規輸入品を中心
に、どこまでも歩きたくなる履き心地の良い靴を幅広い
ラインナップで取り揃え、吉祥寺の街並みに溶け込む心
地良い店内空間を目指して日々取り組んでいます。

世界各国の靴を輸入する国内総代理店の
シードコーポレーションが運営する直営ストア

代表者名	種本浩二（代表取締役）
所在地	 180-0004 武蔵野市吉祥寺本町2-16-17
	 ウェスト3RDアレイ 103
TEL	 0422-27-2450　　E-mail　nss-kichijoji@outlook.jp
URL	 https://naturalshoestore.jp/

ナチュラルシューストア 吉祥寺店

元メガバンクのモンゴル拠点長が起業
したモンゴル専門のプライベートバン
カー事務所です。資源国であり、また
人口ボーナスを迎え、経済成長が期待
されているモンゴルの銀行での①個人
口座の開設、②モンゴル法人の設立、

③法人口座の開設、④開設後のアドバイザリー業務、を
展開しています。日本にはない高金利（年利15％）かつ
3か月複利などの好利回り定期預金を通じて「お金に働
いてもらう」人生を送りませんか。目指せFIRE!

日本唯一のモンゴル特化型プライベートバンカー
～モンゴルで銀行口座を作りませんか～

代表者名	 内田肇
所在地	 100-0004 千代田区大手町1-5-1
	 大手町ファーストスクエアイーストタワー4階
TEL	 03-5219-1441　　E-mail　info@mongo-finance.jp
URL	 www.mongol-finance.jp

モンゴルファイナンス＆ビジネス合同会社

武蔵野市の小規模事業者の皆様へ

無担保 無保証 低金利

利率：2.0% 令和7年11月現在融資限度額：2,000万円
担保・保証人：不要 ただし、お申込みには条件がございますので、企業支援部までご相談ください。

マル経融資を
ご利用ください！

当社代表は、元新聞記者・ニュー
スメディア編集長です。約30年
の取材経験をいかし、企業や個
人事業主の広報PRを支援してい
ます。
SNSなどで誰もが自由に発信で
きる時代だからこそ、マスメディ
アを上手に活用し、信頼を得なが

らサービスを広める方法を伝えています。実践ノウハウ
をまとめた著書（写真）やセミナーも展開中です。

編集執筆・セミナー・広報
～コトバのチカラで未来をつくる～

代表者名	 井上千椿
所在地	 180-0001 武蔵野市吉祥寺北町1-1-1　桜井ビル2F
E-mail	 info.pr@kotobanochikara.co.jp
URL	 https://kotobanochikara.co.jp/

株式会社 コトバノチカラ

新入会員を対象としたPRスペース
を設けています。毎月10日発行の会
報誌は、会員企業・団体・報道機関
など約2,900社にお届
けしています。自社の製
品やサービスをPRして
みませんか? 費用は一
切かかりませんので、是
非ご活用ください。

新入会員紹介

総務課　TEL：0422-22-3631お問合せ
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屋根の雨漏り
を直したい

電気工事等の
相談

内装や外壁の
補修・塗装

ビル・マンション
の点検・管理

など

耐震補強・
耐震診断

防犯対策
（窓ガラスや鍵）の

相談

相 談 例

むさしのまち大工が解決します!

建設業部会では、「 地区内在住者住宅等の小規模補修工事
施工協力業者制度 」（通称「 むさしのまち大工制度 」）を運営
しています。この制度により、住宅修繕の業者選定でお悩み
の市民のために小規模補修工事に対する各地区担当協力業者
の紹介を行っています。（紹介は無料、工事は有料です。）住ま
いに関するお悩みがございましたら、お気軽にご相談くださ
い。
※ 複数見積のための業者紹介及び家具等の修理はお断りしています。
※ 1案件につき、1業者の紹介となります。

【お問合せ】
ジ
ョ
ー
ジ
＆
ミ
ッ
ケ

武蔵野市勤労者互助会は、武蔵野市の支援を受けて、
武蔵野市内の中小企業の皆さまを対象に福利厚生の充
実や共済給付等を行っている勤労者福祉の団体です。

福利厚生事業・共済金給付事業・健康維持増進事
業・自己啓発支援事業など、多方面に渡り中小企業に
働く皆さんの福利厚生のお手伝いをしています。

現在、武蔵野市内で約 280 事業所、3,000 人を超
える方にご入会いただいています。従業員の福利厚生
に、是非、この機会にご加入をご検討ください。

加入
できる人

市内の中小企業（従業員数が100人以下の
個人または法人の事業所）に勤務する勤労者
とその事業主（事業所一括加入が原則です）

入会金1人 300円
会費1人 300円（月額・事業主負担）

武蔵野市勤労者互助会
入会のおすすめ

同会事務局（当所内）　TEL：0422-90-1520
URL：http://www.kinrousya-musashino.jp/
e-mail：mgojokai@kinrousya-musashino.jp

お問合せ

当所  企業支援部
Instagram始めました!!

1.	 QRコード読み取り
2.	 検索画面で	
	 「musashinoshokokaigisho」	
	 と検索

フォロー方法

フォローお待ちしています!!

フォロー&いいね
お願いします !

目指せ

1,000
フォロワー!
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令和7年度　新規共済 生命共済・
特退金加入キャンペーンのお知らせ

会員事業所様の福利厚生の充実及び制度の健全化、財政基盤安定の観点から、本制度のご案内を強化していま
す。引き続き、新規に生命共済または特退金にいずれかに加入をいただいた方に、会議所事業で使用できる参加
券3,000円分を進呈します（令和7年12月まで）。
相談無料! メリットがなければお断りOK! 興味のある方は、ご連絡ください。

※ご加入にあたっては、パンフレット、重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）を必ずご覧ください。
※資料の送付を希望または詳しい説明を聞きたいという方は、共済制度事務局までお気軽にご連絡ください。

お問合せ 共済制度事務局　TEL：0422-22-3631　e-mail：webinfo@musashino-cci.or.jp

アクサ生命保険株式会社 むさし府中営業所 武蔵野分室
〒181-0013　東京都三鷹市下連雀3-26-12 三鷹三菱ビル5F　TEL：0422-48-9082引受保険会社

従業員の福利厚生制度として活用いただけます。
【3つのポイント】
❶	月額掛金は1口780円から最大5口までご加入いただ	
	 けます。（※15歳から60歳の場合）
❷	業務上、業務外を問わず24時間保障されます。
❸	死亡保障や商工会議所独自のお祝い金、お見舞金を受	
	 けることができます。

新・生命共済むさしの 特定退職金共済制度
従業員の退職金準備に、ご活用いただける退職金積立制
度です。
【3つのポイント】
❶	掛金は全額損金または必要経費となります! 
	 事業主が負担するこの制度の掛金は、全額損金または必	
	 要経費に計上できます（法人税法施行令第135条ま	
	 たは所得税法施行令第64条）。しかも、従業員の給与	
	 所得にもなりません。（
❷	一口1,000円からご加入いただけます!
	 掛金は従業員ごとに月額1,000円から30,000円まで	
	 選択できます。
❸	従業員への説明も会議所職員より代行可能! 従業員も	
	 安心! 掛金は全額事業主負担、退職金は従業員に直接	
	 支払なので、従業員も安心です。
※詳しくは、同封のチラシをご覧ください。

こちらからも詳細をご覧いただけます。                                       

新・生命共済むさしの
ホームページ

特定退職金共済制度
ホームページ

武蔵野商工会議所

会員企業・団体にPRしませんか?
Newsletterむさしのへのチラシ折込みや広告掲載の募集をしています。

料金は下記のとおりです。お問合せお待ちしています!!

※広告掲載については3か月以上継続で1割引、6か月以上継続で2割引となります。

会員価格（税込） 一般価格（税込）

A4 44,000円 88,000円

A3
二つ折り 66,000円 132,000円

〈折込み料/1か月〉
ページ 種類 料金（税込）

裏表紙カラー 全一 縦83mm    × 横 182mm 22,000円
1/2 縦 83mm    × 横 89mm 11,000円

内側カラー
A4（1ページ） 縦250mm× 横170mm 66,000円

全一（1/4ページ） 縦 67mm    × 横 170mm 16,500円
1/2（1/8ページ） 縦 67mm    × 横 83mm 8,250円

内側モノクロ 全一（1/4ページ） 縦 67mm    × 横 170mm 11,000円
1/2（1/8ページ） 縦 67mm    × 横 83mm 5,500円

〈広告掲載のページと種類と料金/1か月〉※当所　会員限定

会報誌担当　TEL：0422-22-3631お問合せ
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中小企業のセキュリティ対策

（独立行政法人情報処理推進機構・江島将和）【会議所ニュース2025年10月21日号（日本商工会議所発行）より転載】

「ランサムウエア対策特設ページ」
についてはこちら

ランサム攻撃による被害のイメージ

ランサムウエア対策強化を
25年も被害が多発
3分の2は中小企業

ランサムウエアが猛威を振るっている。ランサムウ
エアとは、パソコンやサーバーに感染後、端末のロッ
クやデータの窃取、暗号化を行い、これらを取引材料
としたさまざまな脅迫により金銭を要求するマルウエ
ア（悪意のあるソフトウエア）の一種である。2025年
の主な被害報道としては、2月に大手保険企業がラン
サムウエア攻撃を受けて、データサーバーの一部で保
管しているファイルが暗号化されるとともに、保険契
約に関する個人情報など約510万件が流出した可能性
を発表した。

4月には、大手物流企業にてサーバーがランサムウ
エア攻撃を受けて、業務にシステム障害が発生し、国
内外の物流に影響を及ぼした。9月には、大手飲料企
業がランサムウエア攻撃を受け、システム障害の影響
で、国内工場の生産を停止するなどの被害が発生し、
今も調査・対応が続いている。

警察庁の発表によると、25年上半期におけるランサ
ムウエアの被害報告件数は116件であり、半期の件数
として22年下半期と並び最多となった。組織規模別
の被害件数で見ると、中小企業からの被害報告は77
件となっており、全体の3分の2を占めている。大手
企業の被害報道が目につくが、依然として中小企業が
狙われている状況が続いている。

基本対策を確実に
バックアップも重要

ランサムウエア対策としては、基本的な情報セキュ
リティ対策を確実に実施することが重要である。基本
的な情報セキュリティ対策とは、①ソフトウエアの更
新を行う②セキュリティソフトを利用する③パスワー
ドの管理・認証強化を行う④設定の見直しを行う⑤脅
威・手口を知る――ことであり、独立行政法人情報処
理推進機構（IPA）では「 情報セキュリティ 5か条 」と
呼び実施を推奨している。

近年のランサムウエア攻撃は、VPN（仮想専用線）
やリモートデスクトップ用の機器からの侵入が大半を
占めている。その原因としては、当該機器の脆弱（ぜ
いじゃく）性を放置していたことや、ID・パスワード
が安易であったこと、不必要なアカウントが適切に管
理されずに存在していたことなどが挙げられる。この
ような手口を知り、ソフトウエアの更新や認証強化、
設定の見直しを行うことで、被害に遭う確率は大幅に
低減することが期待できる。

基本的な情報セキュリティ対策に加えて、データの
バックアップも実施していただきたい。暗号化された
データは金銭を支払っても確実に復旧できるとは限ら
ない。従って、バックアップは最後のとりでとなる。
バックアップをとる際は、ランサムウエアの感染拡大
の影響を受けないように、ネットワークから隔離して
保管することを推奨する。また、バックアップから問
題なくデータを復元できるかテストを行っておくこと
も推奨する。

IPAではランサムウエア対策特設ページを公開し、
対策情報や従業員教育用のコンテンツ、外部参考サイ
トなどを紹介している。自社の対策強化のために活用
いただきたい。
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新入会員（10月9日～11月10日）

サービス業部会
ソングデザインカフェ 音楽制作、音声コンテンツ制作 吉祥寺地区

Cursorvers 医療 AI コンサルティング 吉祥寺地区

株式会社 Infinity エステサロン 吉祥寺地区

ノットクリエイティブ合同会社
デジタルコンテンツ制作及び業務支援コンサル
ティング業（3D・VR制作、Webマーケティング、
業務効率化・AI 活用）

吉祥寺地区

株式会社 アシスト 不動産・建設コンサル業 吉祥寺地区

Holistic Beauty Salon Blue Rose エステサロン 吉祥寺地区

orin株式会社 orin 美容室 吉祥寺地区

特定非営利活動法人 ペピータ 福祉 中央地区

charm plus TOKYO イメージコンサルタント 中央地区

ProGRANT株式会社 不動産仲介業 中央地区

良宅提供合同会社 不動産管理業 地区外

Jgran株式会社 グランナースあさがお 訪問看護 地区外

株式会社 NEPPA 謎解きイベント企画、IPコラボ企画など 地区外

商業部会
株式会社 dAgora コンサルティング業、陶磁器の小売業 中央地区

株式会社 vessel 保険業 地区外

食品業部会
5 1/2 GOHAN BAKERY 米粉パン、菓子専門店 中央地区

建設業部会
株式会社 井上興業 鉄骨工 境地区
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Close Up

今回は吉祥寺南町に店を構える「焼肉 肉 つかさ 吉祥寺」
を訪問。代表の大谷真司さんにお話を伺いました。

もともと、荻窪で 10 年間営業されていましたが、一度リ
タイア。しかし、「あの味をもう一度」という多くのお客様
の声に応えるかたちで、2025 年 2 月、吉祥寺に移転オー
プンいたしました。

大谷さんは、大学卒業後「時代をつくるクリエイターの一
翼を担いたい」という思いから大手出版社に就職されました
が、その一方で、食べ歩きや料理をすることも好きで、「い
つか自分の飲食店を持ちたい」という夢があったそうです。

そんな中、入社後、現在も続く著名なグルメ雑誌の創刊
に携わることに。以来 20 年以上、国内外の様々な店舗を取
材し、食文化への深い知識と見識を広げてこられました。
そして 52 歳で出版社取締役を退任され、長年の夢であっ
た焼肉店を開業されました。

荻窪時代から変わらないお店のコンセプトは、「お肉とお
酒を楽しむお店」。最大の特徴は、他店では味わえないよう
な希少部位と徹底した品質へのこだわりです。出版社時代
に築いた卸業者との信頼関係を活かし、部位ごとにそれぞ
れ得意な業者 8 か所から仕入れるという徹底ぶりです。

メニューには、牛タン元（牛タンの一番美味しい根元）、
和牛ハツ、シマチョー、和牛マルチョー、和牛レバー、和
牛ミノサンド、鶏白レバー、ぼんじりなど、人気部位が並
びます。これらの肉質の高さに、「ここにきて焼肉の概念が
変わった」とおっしゃるお客様も大変多く、リピーターも絶
えません。

初めて来店される方には、コース料理がおすすめです。
「コースにすることで、普段注文しない部位の美味しさも
知っていただける。そのため、大変お得な内容にしていま
す」と大谷さん。希少部位や徹底した品質へのこだわりがあ
りながら、コースは 3 種（8 品 4,620 円、10 品 5,940 円、
12 品 7,260 円／全て税込）と、驚くほどリーズナブルに設
定されています。

他にもこだわりは尽きません。お肉は酸化を防ぐため、
注文ごとに手切りされ、大谷さんご自身が焼き方の説明を
しながら丁寧に焼いて提供してくれます。このため、お客
様は来店時間を分けて、一日 2 組に限定されています。

コンセプトにあるとおり、お酒のラインナップも豊富で、
焼肉店には珍しい純米大吟醸・芋焼酎などもあります。お
肉本来の美味しさを堪能してほしいという思いから、つけタ
レも、醤油ベースであっさりといただける、お店独自のタレ
を半年かけて開発されました。「お一人様でも大歓迎です
よ、お気軽に」と笑顔を見せる大谷さん。長年にわたり培っ
てこられた食に対する深いこだわりが、伝わってきます。
単に空腹を満たすための焼肉ではなく、肉と真摯に向き合
う気持ちが生まれてくる体験です。

是非事前にご予約のうえ、この特別な焼肉を体験してく
ださい。

なお、一組 6 名様以上の場合は店内貸し切りとなり、特
別にマッコリ 1L ボトルをプレゼント !　（ただし、来年 1月
末までの 10 品 or12 品コースご予約の方限定）

（担当：池田／宇治川）

会員クローズアップに自社の製品やサービスをPRしてみませんか ?　費用は一切かかりませんので、是非この機会にご活用ください。当所の職員が取材をし、
原稿を作成させていただきます。ご興味ある方は、お気軽に当所までご連絡ください。TEL：0422-22-3631

 オーナー chef＆代表：大谷 真司

Information
所在地	 武蔵野市吉祥寺南町1-9-9
	 吉祥寺じぞうビル2F
TEL	 070-1449-2980
営業時間	 18：00～22：00（月曜日定休）

Google

焼肉 肉 つかさ 吉祥寺
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潮 流 を 読 む

P R O F LI E
静岡県出身。1990 年慶応義塾大学法学部卒業。大和総研入社。企業調査部、経営コンサルティング部、大蔵省財政金融研究所（1998 〜
2000 年）出向などを経て現職（金融調査部　主席研究員）。専門は金融・資本市場、金融機関経営、地域経済、グローバルガバナンスなど。主
な著書・論文に『地銀の次世代ビジネスモデル』2020 年 5 月、共著（主著）、『FinTech と金融の未来～ 10 年後に価値のある金融ビジネスとは
何か？～』2018 年 4 月、共著（主著）、『JAL 再生　高収益企業への転換』日本経済新聞出版、2013 年 1月、共著。IAASB CAG（国際監査・保
証基準審議会　諮問・助言グループ）委員（2005 〜 2014 年）。日本証券経済研究所「証券業界とフィンテックに関する研究会」（2017 年）。

内野 逸勢　うちの・はやなり

どうすれば地方自治体のガバナンスを強化できるか
最近、地方自治体の首長の問題がメディアをにぎ

わすことが多い。その背景には、首長だけの問題では

なく、首長、住民、住民の代表である地方議会・議

員、役所などの執行機関を含めた地方自治体における

ガバナンスの問題があろう。類似の言葉であるガバ

メントは国の統治、地方の自治そのものを意味する

のに対し、ガバナンスとは、国の統治、地方自治を

担う関係者がその相互作用や意思決定により、社会

規範や制度を形成し、強化して、再構成していくこ

とを意味する。

分かりやすい例としては、企業の不祥事などの予

防、対策で問題となる言葉として使用される企業ガバ

ナンスであろう。企業ガバナンスは、健全な企業経営

を行うための組織管理体制、内部統制を指す。特に、

組織内部において相互をけん制する意味を持つ内部統

制は、企業の業務の有効性と効率性、法令順守、資産

の保全を確保するための仕組みである。企業の社長

は、取締役会が決定した基本方針に基づいて内部統制

を実施する必要があり、加えてそれを整備・運用する

最終責任者である。このため、社長自身に不祥事など

の問題があれば、内部統制、ガバナンスは機能せず、

健全な経営は成り立たない。この意味において、地方

の首長のガバナンス上の責任は非常に重く、地方自治

体の健全な運営に及ぼす影響は計り知れない。

ここで、総務省による地方公共団体のガバナンス

のあり方に関する資料［注1］と地方自治法に基づき、

地方自治体におけるガバナンスを整理する。地方自治

体のガバナンスとは、地域住民の参加と透明性を重視

し、地方公共団体の適切な運営を実現するための重要

な枠組みとされている。ガバナンスの基本構造として

は、住民、地方議会、執行機関（首長など）、監査機

関といった、さまざまな主体が相互に関与し、チェッ

クし合う仕組みとなっている。地方議会は住民を代表

する機関であり、執行機関の行動を監視し、政策決定

において重要な役割を果たしている。冒頭で述べたよ

うに、地方自治体におけるガバナンスとは、地方自治

を担う関係者がその相互作用や意思決定により、社会

規範や制度を形成し、強化して、再構成していく仕組

みである。

ただし、企業ガバナンスは株主などのステークホ

ルダーのためのガバナンスであるが、地方自治体のそ

れは異なる。住民自治が地方自治の根幹を成すことか

ら、ここではステークホルダーである地域住民のため

のガバナンスとなる。前述の総務省の資料（注1参照）で

は、「 適切な役割分担によるガバナンス 」が強調され

ており、首長、監査委員、議会、住民の役割が明確に

されることが求められている。これにより、住民の意

見が政策に反映されやすくなり、より良いガバナンス

が実現されることが期待されている。

これらを踏まえれば、適切な地方公共団体のガバ

ナンスを構築するために、政策に反映される「 住民の

意見 」には、少なくとも社会規範上の高い“民度”が

求められ、それが適切なガバナンスを担う首長、議会

議員の選出につながると考えられよう。

最後に、本稿のテーマである「 どうすれば地方自治

体のガバナンスを強化できるか 」に対する答えは、当

然ながら全ての住民が社会規範と責任を持って主体的

に地域の運営、ガバナンスに関与することであり、

それ以外の答えはないのではないか。
（10月20日執筆）

［注1］総務省「地方公共団体のガバナンスのあり方に関する参考資料」2014年 8月29日
第 31次地方制度調査会第6回専門小委員会　参考資料2
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早期　 景気　 観測LOBO
調査 全国の324商工会議所が2,447企業にヒアリング

を行い、業況等を調査した結果です。

LOBO調査とは……

業況DIは、3か月連続で足踏み続く
先行きは、イベント増加への期待から上向き基調

武蔵野商工会議所の

会 員 数

市内事業所数	

7,152事業所
加入率	

47.3%

3,385

令和7年11月10日現在
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会員数

市内事業所数
部
会 会員数 市内

事業所数 割合（%）

食
品 304 456 66.7%

飲
食 446 1,133 39.4%

商
業 721 1,417 50.9%

工
業 125 137 91.2%

建
設 191 375 50.9%

サ
ー
ビ
ス

1,528 3,516 43.5%

金
融 70 118 59.3%

合
計 3,385 7,152 47.3%

全産業合計の業況DIは、▲18.9（前月比▲0.3ポイント）
好調な観光需要を背景に、サービス業では、旅館や

観光施設で客数が増加したほか、製造業では、食料品
関係で引き合いが増加し、改善した。一方、建設業で
は、資材価格の高騰や民間工事の受注不振などから、
悪化した。また、小売業では、生活必需品の値上げに
伴う節約志向の高まりから、百貨店・総合スーパー等
で売上が減少し、悪化した。

高水準での賃上げや暑さの緩和に伴う外出機会の増
加により、消費マインドに持ち直しの兆しがみられて
いる。一方、仕入価格に加え、一部地域で今月から最
低賃金が引き上げられるなど労務費も高騰しており、

業況は3か月連続でほぼ横ばい（前月比±0.9ポイント
以内の推移）となった。

先行き見通しDIは、▲16.9（今月比＋2.0ポイント）
仕入価格の上昇や、最低賃金見直し等に伴う労務費

の増加は継続することが見込まれるほか、今夏の猛暑
の影響による生育不良で生鮮品の価格高騰や、円安の
伸長が予想されるなど、先行きのコスト増を不安視す
る声が聞かれている。

一方、高い水準での賃上げが下支えとなる中、今後
の行楽シーズンの本格化やイベントの増加に伴い、消
費マインドが緩やかに回復することへの期待もあり、
先行きは上向き基調が見込まれる。

全国

全業種 建設 製造 卸売 小売 サービス

▲ 18.9 ▲13.5 ▲ 21.0 ▲ 24.2 ▲ 29.3 ▲10.0

全国

全業種 建設 製造 卸売 小売 サービス

▲16.9 ▲ 9.4 ▲18.2 ▲ 22.0 ▲ 24.0  ▲ 12.7

前年同月比：2024年11月：2025年11月

先行き見通し：2025年11月～2026年1月
DI値は、業況などの各項目についての、判
断の状況を表す。ゼロを基準として、プラス
の値で景気の上向き傾向を表す回答の割合が
多いことを示し、マイナスの値で景気の下向
き傾向を表す回答の割合が多いことを示す。
従って、売上高などの実数値の上昇率を示す
ものではなく、強気・弱気などの景気感の相
対的な広がりを意味する。

DI値（景況判断指数）
について

0以上 -20未満0未満〜
-20以上
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